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ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ

И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА

Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека

по Нижегородской области
603950, г. Нижний Новгород, ул. Тургенева, д.1

тел/факс (8312) 436-78-90, 436-78-73. E-mail:  sanepid@sinn.ru 
О подготовительной работе по защите работающих граждан от  эпидемии гриппа сезона 2014-2015 гг.
Управление Роспотребнадзора по Нижегородской области информирует:
В связи с наступлением холодного периода года и повышением уровня заболеваемости респираторными инфекциями обращаем внимание руководителей организаций на обязанность обеспечить сохранение здоровья граждан в процессе трудовой деятельности.
В соответствии с требованиями СанПиН 2.2.4.548-96 «Гигиенические требования к микроклимату производственных помещений» руководители предприятий, организаций и учреждений вне зависимости от форм собственности и подчинённости обязаны привести рабочие места в соответствие с требованиями к микроклимату, т.е. обеспечить в зависимости от категории работ (таб.1 СанПиН 2.2.4.548-96) оптимальную температуру воздуха в диапазоне 16-24С, перепады температуры не более 3-6 С, влажность 55-70%. Таким образом, за период 8-часовой рабочей смены сотрудник не должен испытывать тепловой дискомфорт, ухудшение самочувствия и понижение работоспособности. 

В случае невозможности создания оптимального микроклимата на рабочих местах, должны быть использованы защитные мероприятия (например, системы местного кондиционирования воздуха, воздушное душирование, компенсация неблагоприятного воздействия одного параметра микроклимата изменением другого, автономных обогревателей, спецодежда и другие средства индивидуальной защиты, помещения для отдыха и обогревания, регламентация времени работы, в частности, перерывы в работе, сокращение рабочего дня, увеличение продолжительности отпуска, уменьшение стажа работы и др.).

Обеспечение оптимальных условий микроклимата является одним из важнейших способов профилактики респираторных инфекций, которые составляют 90-95% всей инфекционной заболеваемости и наносят значительный экономический ущерб (прерывание трудового процесса на период болезни, оплата больничного листа, снижение работоспособности после перенесенной инфекции, оплата медикаментов и другие расходы). Самым опасным из всех ОРВИ является грипп. Грипп опасен своими осложнениями: от банального бронхита до смертельных исходов. В отличие от остальных ОРВИ против гриппа разработана вакцина, состав которой ежегодно обновляется. 

Вакцинация является единственным эффективным способом защиты от гриппа. В рамках Национального календаря профилактических прививок ежегодно за счет государственного бюджета проводятся прививки детям, студентам и взрослым лицам отдельных профессий (медицинские работники, работники образования, транспорта, коммунальной  и иной сферы обслуживания), а также лицам старше 60 лет, беременным женщинам, лицам с хроническими заболеваниями. Прививки проводятся отечественными препаратами «Гриппол» и «Гриппол плюс».

Остальные граждане, а также желающие привиться иными вакцинами, прививаются за счет собственных средств или средств организаций (предприятий).

ВОЗ прогнозирует в этом году эпидемию гриппа умеренной интенсивности в конце января - начале февраля 2015 года. Оптимальный период вакцинации сентябрь – декабрь. В целях обеспечения максимальной индивидуальной и коллективной защиты рекомендуется охватывать  прививками против гриппа не менее 80% сотрудников. Руководители предприятий и организаций в настоящий момент уже могут обратиться в территориальные поликлиники для уточнения возможности бесплатной вакцинации сотрудников. Привиться за счет собственных средств можно в коммерческих медицинских центрах Нижегородской области, имеющих лицензию на вакцинопрофилактику (приложение).  

По данным научных исследований, средний экономический ущерб от 1 случая гриппа составляет 16,3 тыс. рублей, от ОРВИ  - 9,1 тыс.рублей, при том как стоимость вакцинации колеблется в пределах 200 – 400 рублей.

Управление Роспотребнадзора по Нижегородской области рекомендует всем руководителям позаботиться о своих коллективах и своевременно привить их от гриппа. 

В случае самостоятельных закупок вакцин просим направлять в наш адрес информацию о выделенных средствах и количестве привитых по тел./факс 4322955 или e-mail: polionn@sinn.ru  .

Приложение

Продажа вакцин (без услуги вакцинации)

	Организация
	Адрес
	Телефон 

	ГП «Нижегородская областная фармация»
	Н.Новгород, Геологов, 6
	8 (831) 429-04-04

8 (831) 466-67-67 (вн.1030)

	ООО «Саламат НН»
	Н.Новгород,ул.Маршала голованова, 
	8 (831) 466-63-71
8 (831) 466-22-22

	ООО «Формед-НН» МЦ Данко
	Н.Новгород, ул.М.Горького, 232
	8 (831) 432-95-88 
8 (831) 432-96-10 

	ООО «Андел групп»
	Н.Новгород, ул.Родниковая, 6а
	8 (831) 433-99-51

8 (831) 428-21-51


Услуги вакцинации (включая препарат)

	Организация
	Адрес
	Телефон 

	ООО «Формед-НН» МЦ Данко 
	Н.Новгород, 
ул. Максима Горького, 232

ул.Гордеевская, д.36а
	8 (831) 432-95-88
8 (831) 432-96-10

8 (831) 215-10-38

	ООО «Альфа-Центр Здоровья»
	Н.Новгород,  ул. Максима Горького, 48/50, пом. 1.
	8 (831) 433-77-77

	ООО «Клиника «Персона»
	Н.Новгород, 
ул. Б. Печерская, 26

пл. Комсомольская, 2 
	416-20-80
416-20-99

	ООО «Тонус»
	Н.Новгород ул. Ижорская, 50, ул. Коминтерна, 139
ул. Веденяпина, 8
ул. Есенина, 36
г. Кстово, ул. 40 лет Октября, 1
г. Дзержинск: ул. Гайдара, 47
г. Арзамас, пр.Ленина, д.204
	8 (831) 411-11-22 

	ООО 
	
	

	ООО «Неомед» 
	Н.Новгород, ул.Большая Печерская, д.26 пом. 701
	8 (831) 436-66-12
8 (831) 435-25-09

8 (831) 435-25-39

	ООО МЦ лечения и профилактики
«Здоровье»
	Н.Новгород ул.Янки Купалы, д.38 

	8 (831) 423-57-47

	ООО «Рост-медицина» МЦ Александрия
	Н.Новгород, пр. Гагарина, 50
	8 (831) 465-00-07

	ООО «Нижегородский центр вакцинации»
	Н.Новгород, ул. Плотникова, д.3

	8 (831) 230-92-40
8 (831) 216-06-41

	ЗАО «Группа компаний «Медси»
	Н.Новгород, ул. Большая Печерская, д. 39
	8 (831) 411-82-05
8 (831) 419-86-20

	ООО «Академия Vip»
	Н.Новгород,  ул.Студеная, 57 
	8 (831) 439-77-77

	ООО «Аксон» МЦ Добрый доктор
	Н.Новгород, пр. Ленина, 36
	8 (831) 250-50-60

	ООО "СеМед" 
ЦСМ КЛАСС
	Н.Новгород, Казанское шоссе, д.10/3, пом. №7
	8 (831) 211-31-80
8 (831) 211-31-81

	ООО "Клиника ЛМС" МЦ Будъ здоров
	Н.Новгород, ул.Новая, д. 34 Б 
	8 (831) 233-17-17


За дополнительной информацией Вы можете обратиться

в пресс-службу Управления Роспотребнадзора по Нижегородской области 

к Оксане Снежко - 436-75-91.
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